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Wenn der Zahnarzt vom Gesundheitsamt 
 in den Kindergarten  

zum „Zähne gucken“ kommt: 
 

Ein Kommentar von Dr. Klaus-Günther Dürr  
 

 

Kinderzähne  

Wenn der Zahnarzt vom Gesundheitsamt 
in den Kindergarten zum „Zähne gucken“ 
kommt, ist das für die Kinder meist 
aufregend. Für viele Kinder ist es oft das 
„erste Mal“, den Zahnarzt kennen zu 
lernen und seine Zähne untersuchen zu 
lassen. Ein guter Einstieg, denn so lernen 
die Kinder in unbeschwerter Kindergarten-
atmosphäre den Zahnarzt kennen. 

Bei der Untersuchung achtet er darauf, ob 
die Milchzähne gesund sind oder ob eine 
Kariesbehandlung ansteht. Er untersucht 
auch die Zahnstellung und klärt frühzeitig 
über das für und wider des Schnullers auf. 
Aus Erfahrung weiß Dr. Dürr wie wichtig 
gesunde Milchzähne sind: Kinder mit 
gesunden Milchzähnen haben meist auch 
später bessere bleibende Zähne. Daher 
legt er großen Wert auf die frühe 
Zahnprophylaxe zu Hause und in der 
Kindertagesstätte. 

„Besonders freut mich wie selbstverständlich die Kinder im Tausendfüßlerhaus 
mitmachen“, so Dr. Dürr. „Man merkt, dass sich die Kinder hier wohl fühlen und dass 
sie gut aufgehoben sind. Kinder und Erwachsene schätzen sich und mögen sich, 
eine Grundvoraussetzung für gemeinsames Leben und Lernen.“ 

„… und so freue ich mich, wenn ich im nächsten Winter wieder Termin für 
Kinderzähne im Tausendfüsslerhaus habe.“ 
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